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Przedszkole WSIiP — online

Pomyst na
dobry start!

Drodzy Nauczyciele,
Drodzy Rodzice i Opiekunowie!

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z pomystow na zabawy,
ktore umilg czas i utatwig harmonijny rozwdj dziecka,
a takze beda wsparciem w budowaniu gotowosci szkolnej.

Dotacz do grupy Przedszkole WSIiP na Facebookul!

https://www.facebook.com/groups/przedszkoleWSiP/

Taki jest nasz #pomyst_na_dobry_start!
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,1or przeszkod”

— wspodlnie z dzieckiem zbuduj z mebli tor przeszkdd: mozecie wykorzystac¢ krzesta,
stotki, materace, koce, poduszki itp. Popros, aby dziecko przeszto tor przeszkod

w okreslony sposdb, np. pod krzestem, wchodzgc na stotek, uktadajgc sie na brzuchu
na kocu i odpychajac rekami od podtogi, skaczac z poduszki na poduszke.

Dotacz do zabawy i zorganizujcie wyscigi!

Zabawa rozwija sprawnosc¢ catego ciata — ste, zwinnos¢, koordynacje ruchowaq.
Wprowadzenie elementu rywalizacji (miedzy rodzenstwem lub dzieckiem

i rodzicami) wptywa na rozwdj emocjonalny — pozwala doswiadczac¢ wygranej
i przegranej, uczy zachowania wobec innych, czekania na swojq kolej.

,Maty kucharz”

— zachec dziecko do pomocy podczas przygotowywania positku — smarowania

chleba mastem za pomocg bezpiecznego noza (plastikowego, bez ostrych krawedzi),
obierania ugotowanych warzyw lub jajek, krojenia ich na kawatki. Starsze dzieci moga
pomoc przy obieraniu surowych warzyw za pomocg obieraczki.

Zacheta do uczestnictwa w pracach domowych moze wptynqgc¢ zaréwno na rozwaoj
sprawnosci dtoni, jak i na poczucie wartosci dziecka, poczucie przynaleznosci
do rodziny, a takze samodzielnosc.

,Wielkie pranie”

— zapro$ dziecko do pomocy w uktadaniu prania — popros, aby odszukato i potaczyto
w pary takie same skarpetki. Zache¢ dzieci do ich przeliczania, segregowania
(skarpetki poszczegdlnych cztonkdw rodziny), poréwnywania, kto ma ich wiecej,

a kto mniej.

Podczas zabawy dzieci bedq c¢wiczyc¢ spostrzegawczosc i umiejetnosci
matematyczne.
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NOWY CYKL
DO WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Poznaj nowy cykl Planeta dzieci do wychowania przedszkolnego
EE(_J dla wszystkich grup wiekowych.
W

Ul https://www.wsip.pl/oferta/cykle/wychowanie-przedszkolne/




Raz, dwa, trzy - lepisz Ty!

e Przyjrzyj sie instrukcji obrazkowej. Ulep cukierki z plasteliny.

E;(] Wiecej instrukcji lepienia z plasteliny znajdziesz w publikacji
Tl Wydawnictw Szkolnych i Pedagogicznych - Kropki, kreski i petelki.
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