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Przedszkole WSIiP — online

Pomyst na
dobry start!

Drodzy Nauczyciele,
Drodzy Rodzice i Opiekunowie!

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z pomystow na zabawy,
ktore umilg czas i utatwig harmonijny rozwdj dziecka,
a takze beda wsparciem w budowaniu gotowosci szkolnej.

Dotacz do grupy Przedszkole WSIiP na Facebookul!

https://www.facebook.com/groups/przedszkoleWSiP/

Taki jest nasz #pomyst_na_dobry_start!
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»Wyscigi zab”
— na podtodze w jednej czesci pokoju utdz linie startu, a po przeciwnej stronie — linie
mety (mozesz do tego wykorzystaé np. skakanke). Popros, aby dziecko staneto

na linii startu i na hasto ,start!” przemiescito sie do linii mety w ustalony sposdb,
np. skaczac obundz, na jednej noce, uktadajac stope za stopg. Mozesz mierzy¢ czas,
proponowac inny sposdb przemieszczania sie, a takze wzigé udziat

w rywalizacji!

Zabawa rozwija sprawnosc fizycznqg dziecka, rownowage i koordynacje ruchowgq.
Element rywalizacji wptywa na rozwdj w obszarze emocjonalnym, a udziat

w zabawie rodzenstwa i rodzicow przyczynia sie do ksztattowania poczucia
przynaleznosci do rodziny.

,Korale z makaronu”

— przygotuj makaron, ktéry ma otwdr w srodku, np. rurki (penne), sznurek oraz farby
plakatowe, pedzelek i kubeczek z wodg. Popros, aby dziecko pomalowato farbami
makaron. Po wyschnieciu zache¢ do nawleczenia makaronu na sznurek.

Zabawa rozwija kreatywnosc¢ dziecka oraz sprawnosc rqgk.

,Co znikneto”

— Popros, aby dziecko przyjrzato sie wybranemu miejscu w domu, np. przedmiotom
ustawionym na potce, i zapamietato je. Popros, aby sie odwrdcito, a w tym czasie
zmien ufozenie elementéw, dodaj lub schowaj wybrany przedmiot.

Zachec dziecko do odgadniecia, co sie zmienito.

Zabawa rozwija spostrzegawczosc¢ i pamiec, dzieki czemy przygotowuje dziecko

do nauki rozpoznawania liter i cyfr. Stosowanie okreslen nad, pod, obok, za, przed,
z lewej strony, z prawej strony (w wypadku starszych dzieci) rozwija orientacje

w przestrzeni i ksztattuje umiejetnosci matematyczne.
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NOWY CYKL & o
DO WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Poznaj nowy cykl Planeta dzieci do wychowania przedszkolnego
E(_-’ dla wszystkich grup wiekowych.
W

Ul https://www.wsip.pl/oferta/cykle/wychowanie-przedszkolne/




Sukces na wyciaggniecie reki!

e Przyjrzyj sie instrukcji. Narysuj babeczke po §ladzie, a nastepnie samodzielnie — na kartce
z bloku rysunkowego.
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Wiecej instrukcji rysowania znajdziesz w publikacji

Cwiczenia

Tl Wydawnictw Szkolnych i Pedagogicznych - Kropki, kreski i petelki. Moton mt  raomasonia



